
 

ПЛАНИНГ «СЕРВИРУЕМ СТОЛ» 
 

Используется для детей дошкольного и школьного возраста с тяжелыми 

множественными нарушениями развития на учебных и коррекционных занятиях и в 

режимных моментах. 

Помогает ребенку ориентироваться в деятельности (подготовка стола к приему 

пищи), формировать у него простые бытовые стереотипы. Используется для разъяснения, 

усвоения алгоритма сервировки стола, чтобы ребенок мог визуально воспринимать 

последовательность, мог опираться на очередность действий. Пособие способствует 

формированию понимания, предвосхищению и отклику на строго заданную 

последовательность действий в ежедневных часто повторяющихся ситуациях: сервировка 

стола.  

Задачи: 
- формировать умения соотносить названия часто используемых предметов посуды 

и принадлежностей для сервировки стола с их графическими символами (предметными 

картинками) их обозначающими; 

- формировать умения ориентироваться в деятельности, усвоить последовательность 

действий, вносить в обычную сервировку стола что-то новое; 

- формировать понятие «сначала»-«потом». 



 
 

ПЛАНИНГ «РАЗДЕВАЕМСЯ. ОДЕВАЕМСЯ» 

 
Используется для детей дошкольного и школьного возраста с тяжелыми 

множественными нарушениями развития на учебных и коррекционных занятиях и в 

режимных моментах. 

Помогает ребенку ориентироваться в деятельности (раздевании, одевании), 

формировать у ребенка простые бытовые стереотипы. Используется для разъяснения, 

усвоения алгоритма раздевания (одевания), разувания (обувания), чтобы ребенок мог 

визуально воспринимать последовательность, мог опираться на очередность действий. 

Пособие способствует формированию понимания, предвосхищению и отклику на строго 

заданную последовательность действий в ежедневных часто повторяющихся ситуациях: 

раздевании (одевании), разувании (обувании).  

 

Задачи: 

- формировать умения соотносить названия часто используемых предметов одежды 

(обуви) с графическими символами (предметными картинками) их обозначающими; 

- формировать умения выбирать одежду и обувь для улицы и помещения; 

- формировать умения соблюдать последовательность в раздевании и одевании; 

- формировать умения развешивать и складывать одежду в определенной 

последовательности. 

 


